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• Rafforzare le competenze pedagogiche dei docenti 

con metodologie innovative 

• Migliorare le competenze linguistiche di tutto il

personale scolastico.

• Consolidare e ampliare il percorso di

internazionalizzazione della scuola attraverso il

rafforzamento della rete partenariale

PROGETTO DI MOBILITA’ ERASMUS PLUS KA1 ENTI ACCREDITATI SETTORE SCUOLA 2021-1-IT02-KA120-SCH-000041335



Erasmus+ Job Shadowing
Almada  2026

m." ........

SI PARTE!!!!.........

Nei nostri cuori e nelle nostre valigie , 

c’è  un mix di emozioni , progetti, obiettivi, 

curiosità  e tanta voglia 

di fare spazio ad esperienze nuove, 

nuove realtà da  incontrare e da cui 

apprendere, a cui lasciare 

il segno indelebile di questa nuova 

esperienza!

Il Portogallo ci  ASPETTAAAA!!!!



La parola portoghese Fado si traduce in italiano 
come «Destino» o «fato». Derivante dal 
latino fatum, il termine definisce il genere 
musicale popolare portoghese, riconosciuto 
dall'UNESCO, caratterizzato da un tono 
malinconico e nostalgico che esplora temi come 
la saudade, l'amore perduto, la separazione e il 
destino ineluttabile. Eccoci!, Cinque docenti, 
cinque mondi diversi , che uniti dallo stesso 
«Destino», sono pronti a condividere 
intensamente ,colori, emozioni , esperienze di 
crescita professionale e personale Unici!...

Si Inizia !!.....

https://www.google.com/search?sca_esv=246d97976218a45f&sxsrf=ANbL-n6nAqkSX5rnFst9Mbcat_IFAdiLZA%3A1773220866990&q=saudade&source=lnms&fbs=ADc_l-ZANp2e_QKCXb27elGbVDkVSZ57BWY6Xs-vhL7kKlwo3nUtpeLNEnGZP0wUsNTsCVBtrfP-XyjMzxn2YSSgKWa6lPMcCpOXePoYTTKCVeafTW6sFffJtOJo9FeE16zl6mCTFG-yApLig5duc5Xg-ik8X9qnmnp1gM53xdAT9SrVlprNX5m-A2DCP-ttzu7D1PQ48w-lZKbpHQEj8fxEBpI0YP0vkQ&sa=X&sqi=2&ved=2ahUKEwjHw8HWwpeTAxWJgf0HHZsMCvEQgK4QegYIAAgAEAQ&biw=1350&bih=633&dpr=1


ESCOLAS PORTUGUESA 
L’organizzazione scolastica portoghese, strutturata 
su quattro gradi (prescolare, base, secondario, 
post-secondario), è obbligatoria dai 6 ai 18 anni. 
L'anno scolastico, da metà settembre a fine giugno, 
è organizzato in tre trimestri. Il sistema si distingue 
per l'istruzione di base divisa in tre cicli (9 anni 
totali) e la presenza di corsi professionali e artistici 
nel secondario.
Struttura del Sistema Scolastico Portoghese
•Educazione Prescolare (Educação Pré-
escolar): Non obbligatoria, rivolta ai bambini dai 3 
ai 6 anni.
•Istruzione di Base (Ensino Básico): Obbligatoria e 
gratuita, dura 9 anni (dai 6 ai 15 anni) ed è divisa in 
tre cicli:

•1° Ciclo (1º Ciclo): 4 anni (da 6 a 10 anni) 
con un insegnante unico.
•2° Ciclo (2º Ciclo): 2 anni (da 10 a 12 anni).
•3° Ciclo (3º Ciclo): 3 anni (da 12 a 15 anni).

•Istruzione Secondaria (Ensino
Secundário): Obbligatoria (dai 15 ai 18 anni), 
include percorsi scientifico-umanistici, 
professionali, artistici specializzati e tecnico-
tecnologici.
•Istruzione Superiore (Ensino Superior): Divisa tra 
Università (teorica) e Politecnici (professionali).

https://www.google.com/search?q=Educazione+Prescolare+%28Educa%C3%A7%C3%A3o+Pr%C3%A9-escolar%29&oq=ordinamento+scolastico+portoghese&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBwgBEAAY7wUyBggAEEUYOTIHCAEQABjvBTIHCAIQABjvBTIHCAMQABjvBTIHCAQQABjvBTIKCAUQABiiBBiJBdIBCjE2OTUwajBqMTWoAgiwAgHxBbs0l-JogB-t&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfAXKZcZFXskY39b2BtAAf3BLNnPJvijfBzs70UMN4PlqEaImzT-K2f9hJDTg3skHicY9MdNiGcyULFHtzgpbhk5Ytm4-owiifT_C7i7PkSAhA9GoZLPkbwiq2q_5gkEqyvWT7sSRo5xDzjov6_Q8xzGozZRWSLvZUZNDV4HAH2bLro&csui=3&ved=2ahUKEwjnuJPal5qTAxWm9bsIHa1QNCIQgK4QegQIAxAB
https://www.google.com/search?q=Istruzione+di+Base+%28Ensino+B%C3%A1sico%29&oq=ordinamento+scolastico+portoghese&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBwgBEAAY7wUyBggAEEUYOTIHCAEQABjvBTIHCAIQABjvBTIHCAMQABjvBTIHCAQQABjvBTIKCAUQABiiBBiJBdIBCjE2OTUwajBqMTWoAgiwAgHxBbs0l-JogB-t&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfAXKZcZFXskY39b2BtAAf3BLNnPJvijfBzs70UMN4PlqEaImzT-K2f9hJDTg3skHicY9MdNiGcyULFHtzgpbhk5Ytm4-owiifT_C7i7PkSAhA9GoZLPkbwiq2q_5gkEqyvWT7sSRo5xDzjov6_Q8xzGozZRWSLvZUZNDV4HAH2bLro&csui=3&ved=2ahUKEwjnuJPal5qTAxWm9bsIHa1QNCIQgK4QegQIAxAD
https://www.google.com/search?q=Istruzione+Secondaria+%28Ensino+Secund%C3%A1rio%29&oq=ordinamento+scolastico+portoghese&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBwgBEAAY7wUyBggAEEUYOTIHCAEQABjvBTIHCAIQABjvBTIHCAMQABjvBTIHCAQQABjvBTIKCAUQABiiBBiJBdIBCjE2OTUwajBqMTWoAgiwAgHxBbs0l-JogB-t&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfAXKZcZFXskY39b2BtAAf3BLNnPJvijfBzs70UMN4PlqEaImzT-K2f9hJDTg3skHicY9MdNiGcyULFHtzgpbhk5Ytm4-owiifT_C7i7PkSAhA9GoZLPkbwiq2q_5gkEqyvWT7sSRo5xDzjov6_Q8xzGozZRWSLvZUZNDV4HAH2bLro&csui=3&ved=2ahUKEwjnuJPal5qTAxWm9bsIHa1QNCIQgK4QegQIAxAI
https://www.google.com/search?q=Istruzione+Superiore+%28Ensino+Superior%29&oq=ordinamento+scolastico+portoghese&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBwgBEAAY7wUyBggAEEUYOTIHCAEQABjvBTIHCAIQABjvBTIHCAMQABjvBTIHCAQQABjvBTIKCAUQABiiBBiJBdIBCjE2OTUwajBqMTWoAgiwAgHxBbs0l-JogB-t&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfAXKZcZFXskY39b2BtAAf3BLNnPJvijfBzs70UMN4PlqEaImzT-K2f9hJDTg3skHicY9MdNiGcyULFHtzgpbhk5Ytm4-owiifT_C7i7PkSAhA9GoZLPkbwiq2q_5gkEqyvWT7sSRo5xDzjov6_Q8xzGozZRWSLvZUZNDV4HAH2bLro&csui=3&ved=2ahUKEwjnuJPal5qTAxWm9bsIHa1QNCIQgK4QegQIAxAK


La «Nostra» Escola!
Accoglienza, scambio,ricchezza e Muita Felicidade!



La felicidade è estarmos
juntos….



Sulla scia del «Fado» alla scoperta delle meraviglie 
Portoghesi…. Lisbona

La Capitale più Occidentale d’Europa, una Poesia fatta di luce , che 
conserva dentro di sé una forza e una tenacia incredibile. E’ per 
questo che nessun terremoto , rivoluzione o incendio hanno avuto 
la meglio sulla sua bellezza. 



FATIMA COIMBRA

SINTRA



CABO DA ROCA 
Aqui…
Onde a Terra se Acaba
e o Mar Comeca…

EVORA
Il cuore dell’Alentejo, Tempio di Diana, Igreja de Sao 
Francisco, Lezione di Scienze della Terra del Prof. Sica



Cristo Rei
Almada

Cacilhas

Dall’Altro lato del Tejo, Fragata D.Fernando
II e Gloria 

Cascais



Il valore delle cose
non sta nel tempo 
in cui esse durano 
ma nell’intensità
con cui vengono 

vissute. 
Per questo 

esistono momenti 
indimenticabili, 

cose inspiegabili e 
persone 

incomparabili.

F. Pessoa 

O valor das coisas
não reside no tempo que duram,

mas na intensidade com que são vividas. 
É por isso que existem momentos inesquecíveis,

coisas inexplicáveis
e pessoas incomparáveis.

F. Pessoa 



Changing lives, opening 
minds….
Hanno condiviso questa meravigliosa 
esperienza:   Prof.ssa Brunella Cassese, Prof.ssa 
Monica Mastrogiovanni, Prof.ssa Immacolata 
Russo, Prof.ssa Michela Ragazzo , Prof. 
Giuseppe Sica .


